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阳光跑操评比评分表

	
	入场、退场
	系旗、班旗
	口号
	步伐
	进程
	参与班级数
	亮点

	评分
标准
	整队“快、静、齐”，入场、退场组织有序。
	系部旗帜和班级旗帜统一。跑操过程旗帜飘扬，领旗者与队伍间距适当。
	各班根据本班实际，制定有特色、积极、健康向上的班级口号，跑操过程中要求口号声整齐、洪亮。
	跑操口令开始，以班为单位统一启动，步伐整齐，前后左右对齐，转弯时能很好地保持前后距离。
	班与班之间间距适中、行进顺畅、组织有序、速度适中。
	系部在校班级均参加。特殊情况可提出申请。若有班级无故缺席，每班扣1分。
	此项为加分项。活动有亮点、有特色，酌情加分。

	分值
	10分
	10分
	10分
	50分
	10分
	10分
	加5分
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	机械工程系
	
	
	
	
	
	
	



